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Fotkurs 

Välkommen till en 1½-dagars fotkurs med fokus på funktionell 
bedömning, behandling och rehabilitering.

Tid: 3-4 maj; fredag kl 13.00-18.00 och lördag kl 8.00-16.00. 

Plats: SportsMed Rehab, Carlanderska sjukhuset Göteborg.
https://www.sportsmed.se/kontakt/
Hitta: Lättast att söka på Carlanderska Parken, ej platsen.
Huskropp B, Nr: 4 på bilden via länken.

Kursavgift: 5000:- exkl moms. Inkl fika + lunch (lör)

Kursen är till stor del praktisk, ta med ombyte för undersökning av nedre extremitet.

Anmälan sker till: sofia@sportsmed.se  
Ange namn, mailadress, mobil.nr, faktureringsadress. 
Antalet platser är begränsat. Anmälan är bindande men inte personbunden. 
Vid förhinder kan deltagande överlåtas till annan fysioterapeut. 
Vänligen ange även matallergier eller annat, senast 22/4. Välkommen!

Kursen kommer fokusera på:
funktionell anatomi, 
ledundersökning specifikt fotens leder,
mobilisering- och manipulations-
behandling,
muskeltestning samt specifik och 
generell återträning,
rörelseanalys samt
löpanalys

Kurslärare: 

Daniel har 
tidigare haft flera kurser för fysioterapeuter och 
läkare med inriktning på fotens behandling och 
rehabilitering.


